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Sol og snart vår! 
Da var det allerede mars og vi kjenner på vårsol i Oslo. Vi er allerede godt i gang 

med aktivitetsåret 2023, og planlegger mye spennende fremover. Vi startet året med 

å signere en svært god 3-årsavtale med Sparebank1 som gir oss støtte og 

forutsigbarhet i årene som kommer. Her kommer en liten oppdatering om det som 

skjer. Ønsker dere noen fine måneder fremover!  

        - Hilsen Marianne, leder Østerdølenes lag i Oslo. 

Ny samarbeidsavtale med SB1 Østlandet 
Vi er stolte over den rykende ferske sponsoravtalen som vi fikk landet med vår 

mangeårige sponsor Sparebank1 Østlandet. Vi har ikke bare fått økt støtten fra 2022, 

men vi har fått en avtale som går over 3 år. Dette er en unik avtale for Sparebank1 

som normalt bare signerer ettårsavtaler. Avtalen gir oss grunnlag til å opprettholde, og 

utvikle aktivitetene våre, samt god forutsigbarhet i årene som kommer. Vi planlegger 

også en medlemskveld i samarbeid med Sparebank1 her i Oslo, mer informasjon 

kommer om dette.  

– Vi måtte "sloss" litt for å beholde avtalen 

med Østerdølene, og jeg har gått noen 

ekstra runder med folk over meg i 

konsernet. Jeg er veldig glad for at vi kom 

til enighet om en treårig avtale. Østerdøler 

i Oslo er en viktig målgruppe og 

kundesegment for oss, sier banksjef 

Sivertsen. (Arbeidets Rett 24.02.2023) 

Det var signeringemøte og saken ble 

dekket i to lokalaviser i Nord-Østerdalen, 

ler mer her:   

Arbeidets Rett 24.02.2023: Nyheter, 

Østerdølenes Lag | Banksjefen gjør noe 

unormalt: – Vi har strukket oss langt 

(retten.no) 

Tynsetingen* 25.02.2023: Gikk utover 

reglene for å sikre Østerdølenes Lag - Tynsetingen 

*Om du ønsker tilgang til Tynsetingen/AlvdalMidtiVæla, kan medlemmer av Østerdølenes lag 

i Oslo få tilgang til dette for 1200 kr pr/år (fullpris 1600 pr/år). Send e-post til 

asgeir@alvdalmiv.no og oppgi at du er medlem for å få tilgang til dette tilbudet.  
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Velkommen til «Hematt» 18.mars 
Livestock gjentar suksessen fra 2022 og kjører på med en ny runde «Hematt» på 

Pokalen bar og Vulkan Arena den 18. mars 2023! Alle som møtes på Vulkan Arena 

denne kvelden skal få en følelse av å komme Hematt – uansett hvor du er fra. Bedrifter 

fra Nord-Østerdal sitt mangfoldige næringsliv kommer, kommunene kommer, og 

frivillige organisasjoner kommer for å møte kjente og ukjente denne kvelden.  

Østerdølenes lag i Oslo er representert med 

stand for å promotere våre aktiviteter og 

skaffe nye medlemmer her i byen. Vårt flotte 

kor, KORØLIO, åpner kvelden med en 

konsert 18.30. Håper mange av dere ønsker 

å komme, ta gjerne med en venn, 

familiemedlem eller kollega til en hyggelig 

kveld med underholdning og god stemning.  

Meningen med arrangementet er ikke å få 

flest mulig til å flytte «hjem», men å vise hva 

Nord-Østerdal har å by på av kultur, 

næringsliv og aktiviteter, samt skape en 

møteplass i uformelle omgivelser for oss som 

bor i Oslo. Dette er en ambassadørkveld for 

regionen for Osloboere. 

 

Sterk rekruttering til Korølio  
Koret vårt Korølio har opplevd stor vekst på nyåret og er nå 22 medlemmer!  

De for tiden i full øvingsmodus for 

åpningen av Hematt 18.mars. De 

gleder seg til å synge på storscenen 

og skal fremføre fire sanger; Africa - 

Toto, Hide and Seek - Imogen Heap, 

Take Me Home - Pentatronix og 

Gressholmen - Kristian Kristensen. Så 

blir det en minikonsert på Café Aasen 

i mai før sommerkonsert i starten av 

juni. De planlegger også tur til 

Østerdalshytta pinsehelgen.  
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Kjærlighetskonsert med ØMK 
Østerdølenes musikkorps (ØMK) er kjent for å by på seg selv. 15.februar feiret de 

Valentinsdagen med kjærlighetskonserten «Love Story». Se den flotte gjengen under. 

ØMK ligger ikke på latsiden. Fredag 5.mai er neste mulighet for å se og høre denne 

morsomme gjengen, da blir det latinaften med spennende musikk, spreke rytmer og 

muligheter for latindans! 
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By- og bygdelagsforbundet 
Østerdølenes lag i Oslo er medlem i paraplyorganisasjonen By- og 

bygdelagsforbundet (BBF). BBBF arrangerer ulike ting som alle våre medlemmer er 

hjertelig velkomne til å delta på. Kommende arrangementer: 

• Quiz-aften torsdag 23.mars kl 18.30 i Dovrehallen, Storgt. 22, Oslo. Påmelding 

innen 19.mars til Bjørn Nytrø på e-post: bjorn.nytro@sporveien.com 

• Årsmøtet vil i år bli gjennomført lørdag 15.april kl 16.30 i Oppsal samfunnshus. 

Etter årsmøtet blir det fest, mer info kommer om dette.  

Generalforsamling 2023 
Østerdølenes lag i Oslo avholder generalforsamling 30.mars 2023 i Benneches gate 4 

17.30-19.00. Se egen innkalling. Det blir servert kaffe og kake. Vel møtt! 

Østerdalshytta 
Vi har opplevd to veldig gode utleiesesonger på Østerdalshytta. Det er mindre 

pågang denne vinteren/våren som følge av gjenåpnet samfunn og mer reising. Husk 

at dere som medlemmer kan leie hytta billig. Våren er en flott tid for en helg på hytta. 

Spre gjerne informasjon om Østerdalshytta til venner og kjente.  

 

Østerdalshytta kan enkelt reserveres på iNatur: Østerdalshytta, flott markahytte i 

Lommedalen. Kortreist fra Oslo. | inatur.no 

Kontakt oss gjerne:  
Har du tilbakemelding til oss? Eller er du interessert i noen av våre aktiviteter? Du er 

hjertelig velkommen til å ta kontakt. Se kontaktinformasjon under.  

Hovedlaget: Marianne Arnemo, osterdoleneslagioslo@gmail.com 

Østerdalshytta: Marianne Arnemo, osterdalshytta.lommedalen@gmail.com 

Musikkorpset: Per Kristian Lundin, pklundin@online.no  

Spellmannslaget: Judith Rossebø, rossebo.judith@gmail.com  

KORØLIO: Mari S Haugen, korolio.styret@gmail.com  

Idrettslaget: Alexander Bernhard Wintervold, leder.osterdolene@gmail.com   
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